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 يسرتداع روش نواشنايى با آ

و گيرها( امتناسب با سطح مخاطب )فرو شنا باشد آيس رتدى هااع روش نوابايد با روش تحليل از پيش  معلم

ر خودر شى د، رومى گيررت شى صوزموى آهر مؤسسه در كه ن شى كلازموى آسياست هاو شى زموع آموضو

قص افع نوربه ، كاستى هاد جورت وصوو در  يابى كندد را ارزيس خورتددوره، روش هر در بايد او كند. ب نتخاا

 هد.دتغيير د را خوروش ماهيت وم، لزرت صودر حتى دازد و بپرآن 

 

 نىاسخنرروش 

نها ده از آستفاون ابدو ند ده اكرا پيدزش موآيند آفره اى در يژر وبسياه جايگازش موآنوين ى هاروش  هرچند

را از يس سنتى رتدان روش عا كند كه مى توادند امى توما هيچ كس ن؛ اسدرنمى د خول به كمازش موآيند آفر

را سى درمطالب و يستد امى س كلاى جلوران در سخن ان معلم به عنوروش ين د. در اكرف حذزش موم آنظا

ف نى صرراسخنر از روش شت كه منظودانظر در لبته بايد اهند. دمى ش گواو به زان موآنش ده و دانمون بيا

نش دامعلم در آن ست كه ز اموآنش دابا دن كرار برقرط تباارقع نوعى روش در واين ابلكه نسته ها نيست. ن دابيا

نى با رايس سخنرتدل، روش يجيتاى دهاورى فناش با گستروزه مرد. اپيش مى برى گيردمسير ياز را در موآ

م ت كه عموسايس رتده ترين شيوده ست. سنتى ساده اكرا پيددى ياى زقابليت هاه و شدو برى روجدت تحولا

وى ست. د استااست معلم يا ل اتنها كسى كه فعاروش ين در امى كنند. ده ستفاه از آن انشگاداساتيد ن و امعلما

قتى پاسخى وغلب و امى كند. ال يا سو، و هددمى ن سلايد نشا، اتخته مى نويسدروى مطالبى ، صحبت مى كند

 هد.دمه مى ادا يسربه تدو هد دمى ال را پاسخ سود خود، نمى شنوس كلااز 

شت دداهم ياادى تعد، و مى كنندش گوو گر هستند ره فقط نظاده و بول غير فعاً كاملازان موآنش روش داين در ا

روش ين اهد كه دمى ن سى ها نشارسى فكر مى كند. بردرمطالب رد موزى در موآنش رت داما به ندامى كنند. 

باقى ت مددرازحافظه د، در كسب مى شورت ين صواه طلاعاتى كه باليل دبه همين ، و نيستى گيردطبيعى يا

 نمى ماند.

نند اند نمى توودى دارتمركز محدرت قدزان موآنش ن داست كه چواين اسنتى ى هاس يگر كلادمشكل  همچنين

رود يگر مى ى ديس به جاهارتدم هنگازان در موآنش م دابدهند. فكر عموش سى گودربا تمركز كامل به مطالب 

ين توقف ها ت امداد و تعدرد، نى مى گذراسخناز هرچه د. مى شود يجان ايشااهنى برى ذقف هاتوح صطلاابه و 

هنى ى ذتوقف هاد يجا، ابه يكديگر متصل مى باشندوار نجيررت زسى به صودرمطالب ن چود. و بيشتر مى شو

 د.بگيرافررا سى درمطالب ود و معلم پيش برى ند همپاانتوز موآنش د داباعث مى شو
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زان در موآنش م دامعمولا تماد. مى شود يجااهم زان موآنش داناترين اتورد مودر ست كه اهمه مشكلاتى  ينهاا

رد موزش را موآهمين مسئله كيفيت و تحمل مى كند را كسلى و حتى راناس حساايك ى درس هاس كلام عمو

 هد.دمى ار سيب قرآ

ى هاده از روش ستفااينكه قابليت ابر وه علاكه د نظر گرفته شودر تى رها بايد به صوس كلان ين چيدماابنابر

هم نمايند. همچنين انيز فررا نى راسخن ده از روش ستفااقابليت ، هم مى نمايندافررا كتى رمشال و فعاى گيرديا

حى اطرد. )در نظر گرفته شودر يس معلم رتداى براى گانه امحيط جدزان موآنش س دابر كلاوه علاان مى تو

يس رتدزش و موى در آجديدى هاروش خير اهه دچند در ست( ه اشدده ستفاروش اين اج از اسه سررشى مدزموآ

آورى ين نوابيشتر ى مبنا،  ”رمحود ستاا”ى روش به جا”رمحوز موآنش دا”يس رتدزش و موآست. ه اعرضه شد

ى گيرداي، كتىرمشاى گيرديال، فعاى گيرديااز: تند رمينه عبازين در اموفق تر روش هد. سه دتشكيل مى را ها 

 هيم.دئه روش اراين سه رد اموى در ين نوشته سعى مىكنيم توضيح مختصرر. در امسئله محو

 

 نىاسخنرر به ساختا توجه

نى اسخنرر بايد به ساختار ين كااى اسير منطقى ببخشد. برم و نسجاانى انظر جهت سخنررد بايد به مطالب مو معلم

ه يد)ابدنه يا بخش ميانى ، جلب توجه مخاطب(اى مقدمه )برد: سه بخش تشكيل مى شواز شته باشد كه داتوجه 

ى سيله و)كه به ه بخش پايانى يا مؤخرو گير منتقل كند( ابه فررا نها آست اجزئياتى كه معلم مايل و صلى ى اها

 مى كند(.رى مطالب يارى جهت به خاطر سپاان را گيرافرآن 

بين ط تباد اريجاابا ان گيراند تا فردمى گرن بيات جزئيا، بخش ميانىد و در مى شوح مطالب كلى مطر، مقدمهدر 

به مهمترين ره شاابا ت بخش پايانى نيز كليادر مى گويند.  »تحليلىروش «روش را ين اببينند. زش مودو، آين ا

يا دى فرق نطباوم الزرت صوى و در نتيجه گيرد و مى شوار كوتاهى تكرن مادر زنها آبين ط تبات و اربخش جزئيا

 د.مى گيررت ماعى صوجتا

ين افت ان آنى به عنواسخنرم هنگااب ضطر، از استانى اتوضيحى مبتنى بر سخنرروش نجا كه از آست ا گفتنى

زش لره، نگ چهررا در رنى رواتنش اب و ضطراين د انمو، يسرتداى بتددر اكه ه يژوسخن گفت. به ان مى توروش 

ا شتن به خددابر توكل ودن فزانيم ببينيم. ايگر مى تود »تنىروان «ارض عوو تپش شديد قلب ، ست هاا و دصد

اب ضطرابا رزه يگر جهت مباارد دموا، خدد با يان طميناو امش د آرايجار )ع( و اطهاى ائمه از اجستن رى ياو 

 از:تند ركه عباد دارد جوو

 غذ.بر كاى مزرت ربه صوت جزئيااز برخى ت نوشتن كلياو نظر رد لف( تسلط كامل بر بحث موا
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 ان.گيرابا فررى صميمانه گفتاط تباو ارفه ربا معاس كلاوع شرب( 

 مين حس كنيم.را روى زنها د آجووين معنى كه بايد اگرفتن پاها به ارتوجه به كيفيت قرج( 

     يش افزاب اضطر، انفس عميق شويمن قتى بدين معنى كه هنگامى مانع كشيدوها ن توجه به نفس كشيدد( 

 مى يابد.

  ى چيزو هند دمى ش نها فقط به مطالب گوآمانى كه ه در زيژوقلبِ مخاطب سخن گفتن به و چشم ها با (  ذ

 نمى نويسند.

 ست ها.دن دمخفى نكرو شتن دابرم به نفس قدد عتماامثلاً با ، فيزيكىت حالان و بداز كمك گرفتن و( 

س شناركاان( گيرا)فرد خون مخاطبا ازتوضيحى( روش )معلمِ ر سخنو، نظرردموع موضودر ين نكته كه اتلقين ( ه

 (كتر حسيندتاليف  ”مهندسىزش موآورى در آنو”ب كتااز  برگرفته)                                                                          ست.اتر 

 

ح درس ست. معلم باید طراسنتى از روش سختتر ن معلمااى برروش ین ده از استفاا : نكته

روش ین در است معلم اممكن ا بتددر احى كند. همچنين اطرزان موآنش اى دابرى تره دپيچي

یش افزدر ایى ایس تاثير بسزرتدروش ین اما قطعا است نيابد. اى دیس به موفقيت قابل توجه رتد

 زان دارد.موآنش ى داگيردكيفيت یا
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 لفعاى گيرديا

، سته اشدوف معرى گيردياوط مخرم جالبى كه به ناى ويرتصروش به  ١٩٥٤ل سااى در مقاله در يل ر دگااد

 ل دارد.نبادبه را كمى ى گيردياس درس، كلازان در موآنش ل داكت غيرفعاركه مشان داد نشا

حافظه ما باقى مى ماند در يك مطلب ى گيرديااز هفته بعد دو نچه آست كه ن داده اين محقق نشاى اسى هاربر

 ست:رت اين صوابه وت يس متفارتدى هادر روش 

 يم.ه انداكه خورا نچه آصد در ١٠

 يم.ه اكه شنيدرا نچه آصد در ٢٠

 يم.ه ايددكه را نچه آصد در ٣٠

 يم.ه اشنيده و يدن دهمزمارا نچه آصد در ٥٠

 يم.اكه گفته را نچه آصد در ٧٠

 يم.ده اعملا تجربه كرو كه گفته را نچه آصد در ٩٠

به ان مى تول فعاى هاروش با و شت داهد اخواه به همرى را ناچيزى گيرديا، به معلمش دادن تنها گورو، ين از ا

 ست يافت.ى دكامل ترى هاى گيرديا

د ئه مى شوارابا مطالبى كه ز را موآنش دافتد تا امى ق تفاس درس اكلادر ست كه ى اچيزآن هر ل فعاى گيرديا

نها ن آين نوشته فرصت بيادر اكه د شومتنوعى تشكيل مى ر بسياى هاى از روش گيردياع ين نواگير بنمايد. در

لاتى اسورد مودر هى ويا گردى فررت مدتى به صواى تا برد سته مى شواخوزان موآنش ل از دامثاان نيست. به عنو

پاسخ ادى از تعدن پايادر سى كنند. ربررا محتمل ى فكر كنند يا گزينه هاد مى شوح يس مطررتداى بتددر اكه 

يس ريند تدآفر، يت معلماهده و شدح مطرى پاسخ هارد موزان در موآنش دن داكربا بحث د و مى شوح ها مطر

 فتد.امى ق تفاا

جمله از ست. ردار انيز برخوى يگرت دقوط نقااز ست ن اجريال حال در فعاى گيرديند ياآفردر آن كه  كلاسى

س حساس اكلاز در موآنش رود و دابين مى ه از شدد يجااهنى ى ذتوقف هاز، موآنش ن داشدل ينكه به خاطر فعاا

ژى نرابا زان موآنش ه و داشدرج ختى خاايكنوس از قع كلاروش در واين اگى نمى كند. با دلواب آخوو كسلى 

 مى شوند.ى گيرديال مشغوى بيشتر

 

 

 


