
نظریه های یادگیری

جلسه چهارم

لاریخانم سا: تنظیم کننده مطالب از کتاب روانشناسی پرورشی نوین نوشته دکتر علی اکبر سیف 

دانشگاه فرهنگیان واحد شهید رجایی تربت حیدریه
98-99نیمسال دوم تحصیلی



:شناختییادگیریهاینظریه
:مقابلدردانندمیآشکاررفتاردرتغییررایادگیریرفتاریهاینظریه

شودمیذخیرهحافظهودرپردازشاطلاعاتآنطریقازکهاستشناختیساختارهایوبازسازیکسبیادگیریشناختیپردازاننظریه
:دیگرسخنبه.نشودظاهرآشکاررفتاردراستممکنکهاستدرونیفرایندیکیادگیریومعتقدند.

استفادهموردراهاتواناییآنتواندمیبخواهدکهوقتوهرشود؛میذخیرهاویحافظهودرایجادفرددرهاییتواناییبصورتیادگیری
.قراردهد

نقشیادگیریایجاددریادگیرندهبرای(شناختی)گراخردکنندمیتاکیدویادگیریرفتارتغییردرمحیطنقشبرکهگراهارفتاربرخلاف
.اندقائلتریمهم

:گشتالتیادگیرینظریه
.استتایمرورماکسآلمانیدانشمندگشتالتروانشناسیبنیانگذار

:گشتالتمفهومتعریف

آنیهدهندتشکیلاجزایازکلکهاستآنمعنیبهگشتالتدرروانشناسی.استطرحیا؛انگاره؛شکلمعنیبه(آلمانیاصطلاحیک)
.استبیشتر

یکنندهتعیینکلجهاتخیلی؛وازشودنمییافتآنیدهندهتشکیلاجزایدرکهاستویژگیهایییاخواصدارایکلیعنی
.آنبرعکس،نهاستاجزاخصوصیات

حرکتنوعکهبلنیستندگردابمعرفتنهاییبهشودمیتشکیلآنهاازگردابکهآبیهایقطره.استگشتالتازاینمونهگرداب:مثال
.استگردابمعرفگردابدرآب



حالیردبینیممیمثلثیکشکلبهاولقسمتدرکنیممینگاهنقطه3بهوقتی
.کندنمیماایجاددرتصوریچنینبقسمتدرنقطهسههمینکه

:گشتالتنظریهدریادگیریتعریف

میانوابطرکشفطریقازهموآنپارچهیککلعنوانبهیادگیریموقعیتدرکازحاصلبینشازاستعبارتیادگیری
.استبینشبهرسیدنگشتالتینظریهدریادگیریاصلیعنصر.شودمیحاصلیادگیریموقعیتیدهندهتشکیلاجزای

:بینشتعریف

راهازیادگیریهاآندرکهدادانجامتحقیقاتیبودآلمانیدانشمندیکاوهمکهکهلرنامبهگشتالتیپردازاننظریهازدیگریکی
روشازسائلمحلدرهامیمونکهرسیدنتیجهاینبهدادانجامهامیمونباکهلرکهآزمایشهاییدر.رسانیداثباتبهرابینش
.کنندمیاستفادهبینش

بایامیزکیازرفتنبابالاآزمودنیکهنحویبهبودشدهآویزان؛آزمایشموردمیموندسترسازدوربهقفسسقفازموزی*
بهراموزتتوانسمیتربلندچوبیکردنودرستکوتاهچوبدوقطعهکردنوصلباهمیا؛یکدیگربررویدوجعبهگذاشتن

.آورددست



ینتیجهدرسلطاننامبهآزمایشگاهیمعروفهامیمونازیکییوسیلهبه،امابوددشوارمسئلهیکمیمونهابرایمسئلهاین
.شدحلوموزچوبیا،وموزمیزبینیرابطهکشف

بااستفادهمهبههاچوبکردنوصلویادیگریجعبهرویبرایجعبهگذاشتنطریقازمسئلهاینکردنحل،کهلریعقیدهبه
.گرفتمیانجامبینشاز

.بودوموزچوبدوتکهیاوموزجعبهبینرابطهکشفمستلزممسئلهاینکردنحلزیرا*

یعنیسئلهمحلراهکشفاما،زندمیدستناموفقوخطایکوششچندینبهابتداموزبهرسیدنبرایمیمونکهگویدمیکهلر
کهبودقبلیهایکوششازمجزارفتاریکبینشازناشیرفتاراواعقتادوبهگرفتمیصورتناگهانیطوربهبینشبهرسیدن

.دانستپیشینوخطاهایکوششیادامهراآنتواننمی

:  بینش از نظر کهلر پس 

.کشف روابط بین اجزاء مسئله ی مورد نظر 
ه حل مسئله از طریق بینش ناگهان به این روابط پی می بریم ودرک  این روابط وقتی صورت می گیرد کما در کهلر می گوید 

.از لحاظ ذهنی تغییر کرده یا مواد را از نو سازمان داده باشیم 



:ویژگی های یادگیری از راه بینش 

الان در مثلا میمون ها از خوکچه ها هندی وبزرگسالان از خردس. ارگانیسم های باهوش تر موفق تر از دیگران هستند 1.
.یادگیری از راه بینش موفق ترند

.ارگانیسم های باتجربه بیشتر از ارگانیسم های تازه کار در یادگیری از راه بینش موفق می شوند 2.

.برای ایجاد بینش ، برخی از شرایط یادگیری بهتر از شرایط دیگر است 3.

.گیردهنگام حل مسئله از راه بینش ، رفتار کوشش وخطا نیز انجام می 4.

:شباهتقانون

چونلفمختنظرهایازشباهت.شوندمیادارکبهترنامشابهمطالبازهمگونیامشابهمطالبقانوناینبربنا
(4-11شکل)شودگرفتهیادودرکگروهیوبصورتیگدیگربااشیاآنکهشودمیسببورنگشکل

راماآنهاکهشودمیسببیکدیگرباها2شباهتاندشدهمخلوطهمدرکوچکهایودایرهها2شکلدراین
.انددادهتشکیلرابزرگتریودایرهشدهترکیبباهمکوچکهایدایره.کنیمدرکبزرگ2وبصورتباهم

:گشتالتنظریهدرسازمانقوانین
.استسازمانقوانیننامبهاصلیاقانونچندینبرمبتنیهاپدیدهازمااداراکچگونگی

ازمانسراادارکیهایپدیدهفردآنهاطریقازکهانساندرذاتیهستندهاییتواناییقوانیناین
.دهدمی



:  قانون مجاورت 
. شوند برطبق این قانون پدیده ها واموری که نزدیک به هم قرار دارند بهتر وآسانتر آموخته می
.شوند عناصری که در مجاورت یکدیگر قرار داشته باشند بصورت یک کل یکپارچه درک می

در این شکل .تعدادی خطوط موازی با فواصل مختلف از یکدیگر قرار دارند11-5در شکل 
وط ما خط. خطوطی که نزدیک به هم هستند با هم درک می شوند و تشکیل یک گروه می دهند

روه دو نزدیک به هم این شکل را با هم درک می کنیم و در نتیجه به جای شش خط مستقل سه گ
.خط موازی می بینیم

صداهایی که نزدیک به هم شنیده می شوند . قانون مجاورت در مورد زمان نیز صادق است 
.بصورت واحدهایی مستقل شنیده می شوند 

کوت را در این روش فواصل س. رمز بین المللی مرس با استفاده از این قانون درست شده است 
.با طولهای مختلف بکار می گیرد تا حروف وکلمات را از یکدیگر جدا کند 

قانون مجاورت
5-11

:(بستن)تکمیلیاترمیمقانون

درککاملواحدهایبصورتکاملغیرشکلهایقانوناینطبقبر

7-11شکلشوندمی
کندمیازیبرانقشیهمانگشتالتینظریهدرترمیمقانونکافکانظربه
استیرگدرمسئلهبافردکهمادام.تربیتیهایینظریهدرتقویتکه

اقصنوقسمتشودمیحلمسئلهوقتیاستناکاملموقعیتازاودرک
.شودمیوتقویترسدمیخودهدفبهفردآیدمیدرکاملبصورت



:  قانون ادامه ی خوب 

ک پاره دایره بر طبق این قانون ادراک به نحوی شکل می یابد که یک خط مستقیم بصورت مستقیم وی
.بصورت دایره ادامه می یابد 

1–3–7–13–21..................مثلا در ریاضی قانون الگویابی  

.است 31که بنا برهمین قاعده عدد بعدی 

:وزمینهشکلقانون

:قانوناینبرطبق

.شودمیادراککهچیزییعنی.استگشتالتهمانایزمینههردرشکل

.شودمیظاهرشکلآندرکهایصحنهازاستعبارتزمینه

جلبخودبهراشخصوتوجهاستیافتهسازمانخوبیبهادراکییحوزهازبخشی*
بارزآندرشکلکهادراکییحوزهونامتمایزمبهمبخشو.داردنامشکلکندمی

گاهندکمیجلوهشکلصورتبهگاهوسفیدسیاهقسمت.داردنامزمینهنمایدمیجلوه
نقشیاهسقسمتکندجلوهشکلبصورت(گلدان)سفیدقسمتاگر.زمینهصورتبه

شکلورتبص(یدیگرمقابلدردوچهرهتصویر)سیاهقسمتواگرکندمیایفارازمینه
.کندمیایفارازمینهنقشسفیدقسمتشودظاهر

درآنکهایزمینهازبایدیادگیریموضوعکهاستآندراصلاینآموزشیارزش*
.شودآموختهخوبیبهتاکندجلوهوبارزتربرجستهقراردارد



:کاربردهای آموزشی نظریه ی گشتالت 
شی برای بهبود فرآیند این نظریه برروی حیوانات صورت گرفته ولی هدف اصلی این فعالیتها استفاده از یافته های پژوهپژوهشهای گرچه بیشتر 

.یادگیری آموزشگاهی است 
.  به نظر روانشناسان گشتالت حفظ طوطی وار مطالب یک روش ناموثر یادگیری وغیر قابل استفاده در زندگی واقعی است 

ورت می آنها معتقد بودند که اکثر یادگیری های ما در زندگی واقعی از طریق درک وفهم معنی امور واز راه کشف اصول زیر بنایی مسائل ص
.گیرد 

:ت ورتیمر برای نشان دادن تفاوت بین  حفظ طوطی وار اطلاعات وحفظ قواعد بافهم مبتنی بر بینش ، توضیحات زیر را داده اس
وازی بعد به آنها یک مت.طول در عرض مساحت مستطیل را پیدا کننداندازه ای دانش آموزان آموزش داده می شود تا از راه ضرب ابتدا به 

.ود الضلاع نشان داده می شود وچگونگی تبدیل آن متوازی الضلاع را به یک مستطیل از طریق رسم سه پاره خط نیز آموخته می ش
مساحت آن را سپس به آنها گفته می شود ، حال که متوازی الضلاع به یک مستطیل تبدیل شده می توان از طریق ضرب اندازه طول در عرض

.  پیدا کرد 

ر آنها برای حفظ به نظر روانشناسان گشتالت هدف اصلی آموزش باید ایجاد توانایی درک مطلب در یادگیرندگان باشد نه فشار وارد ساختن ب*
.کردن طوطی وار مطالب 




